INFORMATIKA

Vypocet BMI v Excelu

JIRI HATLE

Prirodovédecka fakulta UP, Olomouc

\ 4

2. Index BMI

1. Uvod

Nejen v ¢ase povanocnim je ¢astym téma-
tem, kolik kdo kdy zase piibral, a ze bude
muset cvicit a hubnout. Nedavné prizkumy
a studie uvadéji, ze vyznamnou mirou pfi-
byva obéznich lidi a ze lidé v Evropé jsou
stale nespokojenéjsi se svoji vahou a vzhle-
dem. S obezitou jdou ruku v ruce zdravotni
problémy a rizika. Staty Evropské Unie proto
chtéji s otylosti prostfednictvim jednotlivych
ministerstev zdravotnictvi a Skolstvi bojovat
[1]. Je proto docela aktudlni zeptat se svych
studentd (i sebe): Jak jste na tom vy a vasi
blizci? Nejjednodussim ukazatelem je index
BMI.

Pod zkratkou BMI (z anglického body mass index) rozumime index
telesné hmotnosti, ktery charakterizuje vyvazenost vztahu mezi vyskou
a hmotnosti ¢lovéka. Jeho hodnota slouzi jako métitko obezity a umoznuje
statistické porovnéavani lidi s riznou vyskou a hmotnosti. Index télesné
hmotnosti vytvoril nékdy v letech 1830 — 1850 belgicky vzdélanec Adol-
phe Quetelet, proto se indexu BMI také tika Queteletiv index. Vypocet

provadime pomoci vzorce
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BMI — hm,(itnost7 (1)
vySka?
do kterého dosazujeme télesnou hmotnost v kilogramech a télesnou vysku
v metrech, pticemz vysledné jednotky kg/m? vynechavame. Skila hodnot
je utiidéna a jednotlivé t¥idy jsou priléhavé pojmenovany. Vypocitanou
hodnotu BMI vyhodnotime z nasledujici tabulky.

Tr¥ida BMI
Podvéha < 18,5
Idedlni hmotnost 18,5 — 24,9
Nadvaha 25 —29.9
Mirné obezita 30 — 34,9
Stiedni obezita 35— 39,9
Morbidni obezita > 40

Ukazme si pouziti na prikladé. Méjme fiktivni osobu, kterd méri 189 cm
a vazi 75 kg. Pak po dosazeni do vzorce (1) vyjde hodnota indexu télesné
hmotnosti rovna 21. Z tabulky vidime, ze dand osoba ma idealni hmotnost.

T¥idy hodnot BMI jsou znézornény také graficky v obr. 1. (Vice o indexu
télesné hmotnosti lze nalézt na internetu [2], [3].)
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3. BMI v Excelu

Nyni popiseme, jak si na pocitaci v programu Excel vytvorime obr. 2.
Vstupni hodnoty jsou dvé, a to hmotnost a vyska. K zadani téchto hodnot
pouzijeme posuvniki, abychom mohli libovolné ménit zaddvané hodnoty.
Posuvnik vybereme klepnutim pravym tlac¢itkem mys$i na zakladni nabid-
kovy panel Excelu, vybereme Formulare a z tabulky Posuwvnik. Ten pak
umistime na plochu tabulky a upravime do pozadovaného tvaru a polohy.
Druhy posuvnik vytvorime stejnym zptisobem nebo poklepeme pravym
tlacitkem mys$i na jiz hotovy posuvnik, vybereme Kopirovat a poté VioZit
na pozadované misto.
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Obr. 2

Dalsi vlastnosti posuvniku nastavime klepnutim pravym tlacitkem na
posuvnik a vybérem Formdt ovlddactho prvku, kde v zalozce Ovldidact pr-
vek nastavime nejnizsi a nejvyssi hodnotu, prirustkovou zménu a propojeni
s buiikou, ve které se bude zobrazovat aktualni hodnota (v naSem p¥ipadé
pro posuvnik ur¢ujici hmotnost je to buiika E4). Krajni hodnoty, kterych
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miize posuvnik nabyvat, zobrazime jako popisek ¢i komentar k posuvniku
(zde jsou meze 0 a 200 kg). Obdobnym zptsobem nastavime druhy posuv-
nik pro vysku.

Do buinky J7 vlozime vzorec pro vypocet indexu télesné hmotnosti
=E4/(E8/100) 2. Vzorec je vazan na buiiky se zaddvanymi hodnotami,
tudiz je vysledek automaticky prepocitdvan pii zméné vstupnich tdaja.
Protoze zadavame vysku v centimetrech, prevadime ji ve vzorci v bunce
J7 na pozadované metry.

Vysledek mizeme vizualizovat vytvorenim grafu. V panelu nabidek vy-
bereme VioZit, Graf, v nabidce Privodce grafem zvolime sloupcovy graf
a postoupime na stranku 2/4 stisknutim tlacitka Dalsi. Zde zvolime buitku
(konkrétné J7), ze které budou nacitany hodnoty do grafu, a v zélozce Rada
nazveme graf BMI. Na dalsi strané Privodce grafem si mizeme graf pojme-
novat (ale nemusime), v zalozce Osy nezaskrtneme osu z, nebot ji v nasem
grafu nepotfebujeme, a dokonc¢ime graf umisténim. Jesté klepnutim pra-
vym tlac¢itkem mySi na osu y v grafu a vybranim Formdt osy nastavime
krajni hodnoty méfitka, napt. od 10 do 40 na obrazku 2, velikost pisma
dle nasich predstav. Vedle grafu napiSeme meze rozdéleni hodnot BMI
a prislusné tiidy do sousednich buiiek (budeme se na né jesté odkazovat).

Pfi slovni prezentaci vysledku pouZzijeme pétkrat funkci KDYZ vklada-
nou do sebe v buiice G37.

G37=KDYZ(J7>40;J14;KDYZ(J7>35;J16;KDYZ(J7>30;J19;
KDYZ(J7>25:J22;KDYZ(J7>18,5:126:J29)))))

S odkazem na bunky s nazvem tifid rozdéleni dostdvame za splnéni
podminek ptislu$né odpovédi.

Nakonec mizeme urcit idealni hmotnost k zadané vysce. Z (1) si vyja-
diime hmotnost. Za hodnotu BMI dosadime stfed intervalu idedlni hmot-
nosti, coz je 21,75, a dosadime vysku v pfislusnych jednotkdch. Do bunky
F38 tedy vlozime =21,75*(E8/100)" 2 a ziskavame nasi idedlni hmotnost.
Porovnéani vysledku a skute¢nosti nam rekne, jestli nemusime ménit zivotni
rezim, nebo zda bychom méli zdravéji jist, cvicit a trochu zhubnout. Na
obrazku 2 je znazornén priklad ndhodného ¢loveéka, jehoz vyska je 174 cm
a jeho hmotnost je 81 kg. Jeho index télesné hmotnosti je 26,8 a patii do
tridy nadvahy. Idedlni hmotnost k vysce 174 cm je 65,85 kg, takze tento
¢lovék by mél trochu zhubnout.
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Jestlize si vysledny soubor ulozime, mtzeme jej po urcité dobé znovu
oteviit a uvidime, jak jsme na tom byli, a zaddnim aktudlnich adaji do-
staneme odpovéd, jakym smérem se zménil nés stav.

(Autorkou tivodni ilustrace je Mgr. Jaroslava Cermékové z Hlinska v Ce-
chéach.)
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Uplatnenie principov konstruktivizmu
vo vyucovani matematiky vyuzitim
Cabri geometrie

STANISLAV LUKAC - RADOVAN ENGEL
Prirodovedecka fakulta UPJS v Kosiciach

Teoéria konsStruktivizmu

Pri hladani predpokladov, podmienok a faktorov vytvarajacich plat-
formu pre uvedomelé a efektivne ucenie sa vzniklo viacero didaktickych
teorii a modelov. Medzi najvyznamnejsie pedagogické tedrie druhej po-
lovice 20. storocia patri konStruktivizmus. Zaklady tohto pedagogického
smeru vypracoval §vajciarsky psycholég Jean Piaget vychddzajiac z expe-
rimentov, ktoré boli zamerané na skiimanie vyvoja matematickych a lo-
gickych pojmov v predstavach a mysleni deti.

Teéria konstruktivistického poznavania a ucenia sa vychadza z predpo-
kladu, ze ziak v aktivnej interakcii s prostredim postupne konstruuje svoj
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vnutorny systém poznania. Proces ucenia sa by mal prebiehat v podnet-

nom vzdeldvacom prostredi, ktoré inspiruje ziakov k badaniu a nastoluje

im otazky a problémy, pri rieSeni ktorych ziaci aktivne objavuji nové po-

znatky a usiluju sa pochopit ich zmysel a vyznam. Zakladné principy kon-

Struktivistickej teérie pozndvania mozno zhrnat do Styroch bodov:

e Poznanie si ziaci fyzicky konstruujd tym, Ze sa zapajaja do aktivneho
uCenia sa. Poznatky im nie st odovzdavané v hotovej podobe, ale ziaci
ich samostatne objavuja aktivnou ¢innostou.

e Poznanie si ziaci symbolicky konStruuji tym, Ze si vytvaraja svoje
vlastné reprezentacie. Nové vedomosti st v konfrontécii s predchadza-
jucimi zaradované do vnatorného systému poznatkov.

e Poznanie si ziaci socidlne konstruuji tym, Ze svoje porozumenie vyja-
druji pred druhymi. Komunikujt so spoluziakmi a ucitefom, zdévod-
nuja svoje stanoviska a zistenia.

e Poznanie si Ziaci teoreticky konStruuja tym, ze sa poktsaja identifikovat
to, Comu zatial celkom nerozumejt, hladat odpovede a vysvetlenia.
Ucenie sa matematiky vedie k hladaniu a sktimaniu savislosti medzi

objektmi a nésledne k aplikovaniu osvojenych vztahov pri rieSeni dloh.

V procese rieSenia roznych druhov tloh vytvara ziak zaklady svojho vlast-

ného matematického porozumenia a presvedcenia o uzito¢nosti osvojenych

poznatkov. V tomto zmysle argumentuji aj Hejny a Kufina [1]: ,Mate-
matika bude uzito¢nd, jedine ak bude stcastou Tudskej kultary, ak bude
ucinne pomahat riesit problémy kazdodennej praxe.“

Uvedeni autori prisposobili tedriu konstruktivizmu Specifickym pod-
mienkam a cielom matematického vzdeldvania do podoby tzv. didaktic-
kého konstruktivizmu. Uvadzame jednu zo zakladnych téz tejto teorie [2]:
,Podstatnou zlozkou matematickej aktivity je hladanie stivislosti, riese-
nie Gloh a problémov, tvorba pojmov, zovSseobechovanie tvrdeni, ich pre-
verovanie a zdovodiovanie.“ V ¢lanku [3] Kufina dalej rozvadza pod-
statné znaky didaktického konstruktivizmu: ,Pre konstruktivne ponaté
vyucovanie matematiky je charakteristicky systém podnetov, ktoré vedi
k jej porozumeniu, k vytvaraniu predstiv, pojmov a postupov vo vedomi
ziaka.“

Teoériu konstruktivizmu rozvijal aj Seymour Papert, ktory posobil na
MIT v USA. Pri vytvoreni podmienok, aby sa deti mohli ucit tym, ze rie-
§ia, robia, objavuja, kon$truuji, by mohol podla neho zohraf vyznamnua
ulohu aj pocitac¢. Papert videl hlavné vyhody pocitacov v poskytovani pod-
netov pre ziskavanie novych skidsenosti, ktoré umoznuji skiimanim kon-
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krétnych pripadov identifikovat pochybnosti a formulovat hypotézy. Hod-

notenie parcidlnych tvrdeni umoziuje samostatné objavovanie pre ziaka

novych poznatkov a rozvijanie logického myslenia.

Dolezitym predpokladom aplikovania konstruktivistickych pristupov vo
vyucovani matematiky je prebudenie a udrziavanie zdujmu ziakov o ski-
manie a rieSenie predlozenych problémov. Medzi aktivizujtuce faktory patri
vhodné navodenie problémovej situdcie a zostavenie systému zaujimavych
logicky nadvizujtcich tloh. Podla ndsho nazoru moze motivacne pdsobit
aj skutocnost, ze pri vhodnej organizacii vyuc¢by moézu ziaci vyuzitim skor
osvojenych poznatkov samostatne objavit nové vlastnosti a vztahy umoz-
nujlce riesit nové typy problémov. Zna¢ny motivaény Gc¢inok by mohli do
vyucovania matematiky prindSat aj moderné informacné technologie (IT),
ktoré pontkaji nové a efektivne moznosti rieSenia problémov.

Zékladné principy konstruktivizmu mozno pretvarat do konkrétnejsich
modelov a metdd vyucovania. V ¢lanku vyuzivame model, pre ktory sa za-
viedlo oznacenie EUR. Model EUR umoziuje rozvoj samostatného kritic-
kého myslenia a schopnosti ziakov zameranych na objavovanie novych po-
znatkov a ich zaradovanie do vnatorného systému znadmych poznatkov, ¢o
vytvara predpoklady pre hlbsie pochopenie vyznamu preberaného uciva.
V publikicii [4] je charakterizovany model EUR ako trojfdzovy model vy-
uCovania a ucenia sa poskytujici rdmec pre aktivnu a efektivnu realizciu
zékladnych etdp poznavacieho procesu. Jednotlivé fazy tvoria: evokdcia,
uvedomenie a reflexia.

e FEvokdcia — proces ucenia zacina tym, ze si ziaci vybavia v pamiti a zo-
pakuja, ¢o si myslia, ze vedia o predlozenej téme. Prva faza aktivuje
vybrany okruh znalosti, ktoré st zdkladom pre objavovanie novych po-
znatkov. Pre realizaciu tejto etapy je vhodnd skupinova diskusia, pri-
padne brainstorming.

o Uvedomenie si vyznamu — zdmerom druhej etapy je konfrontécia ziakov-
ho p6vodného konceptu danej témy s novymi aktivne ziskanymi infor-
méciami a poznatkami. Ziaci zaraduji nové informécie do pamitfovych
schém a snaZzia sa vytvarat vizby medzi novymi a skor osvojenymi po-
znatkami.

o Reflexia — ziaci si upeviuji nové vedomosti a aktivne transformuji nové
poznatky do svojich vnatornych schém porozumenia. Vysledkom zéve-
recnej fazy by mali byt trvalé vedomosti a schopnosti ich vyuzivania pri
rieSeni tloh.

Po stru¢nom vysvetleni zakladov tedrie konstruktivizmu pristipime
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k opisu névrhov systému vyucby vybranych tém zo skolskej matematiky na
zakladnej aj strednej Skole vytvorenych v duchu konstruktivistickej kon-
cepcie ucenia sa. Teoretické vychodiskd vypracovanych systémov vyucby
tvori model EUR, ktory sme aplikovali na rozdelenie systému vyucby do
troch zékladnych etap. Pre podporu jednotlivych etap ucenia sa sa vyu-
zité dynamické prostriedky programu Cabri geometria umoznujice aktivne
experimentovanie s ucitelom pripravenymi vykresmi a zostrojovanie vlast-
nych konstrukceii geometrickych objektov.

Talesova kruznica
Navodenie problémovej situdcie

Hlavnym zdmerom prvého ndmetu je nasmerovat Ziakov cez kon$truk-
ciu pravouhlych trojuholnikov k objaveniu Talesovej (Thaletovej) kruZnice.
Pomocou pravouhlého pravitka s ryskou by Ziaci vedeli fahko zostrojit pra-
vouhly trojuholnik, ak by konstrukcia zacinala zostrojenim pravého uhla.
Niekedy vsak takyto postup konstrukcie nemozno vyuzit. Pre navodenie

problémovej situdcie by sme vyuzili Glohu: Na obdlznikovom hérku papiera
s dlzkami stran z, y st vyznacené pravouhlé trojuholniky ABC a ABE
(obr. 1). Porovnajte obsahy tychto trojuholnikov a porozmyslajte, ako by
ste zostrojili bod E na tsecke C'D, ak by ste chceli vystrihnat z obdlz-
nikového harku papiera pravouhly trojuholnik ABE. Prv4 cast Glohy by
bola pre Zziakov jednoducha. Druhi ¢ast dlohy mozno transformovat na
typicktl konstrukéni tGlohu. Pretoze pozname dlzku prepony AB a vzdia-
lenost vrcholu E od prepony, potrebujeme zostrojit pravouhly trojuholnik
s danou dlzkou prepony a dlzkou vyiky na preponu. Okrem konstrukcie

tohto pravouhlého trojuholnika je zaujimava aj otdzka existencie pravo-
uhlého trojuholnika s danymi vlastnostami.

D E C

Yy

A X B
Obr. 1
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FEvokdcia

Pred rieSenim nastoleného problému by bolo vhodné zopakovat za-
kladné pojmy a vlastnosti pravouhlého trojuholnika, ktoré sa zvycajne
vyuzivaju pri rieSeni konstrukénych tloh (prepona a odvesny, velkost vna-
tornych uhlov, vysky v pravouhlom trojuholniku). Potom by ucitel zadal
niekolko tloh zameranych na konstrukciu pravouhlého trojuholnika, ak st

dané dizky dvoch stran alebo dlzka jednej strany a velkost ostrého vnttor-
ného uhla. Ziaci by mohli pracovaf v skupinéch, pri¢om kazd4 skupina by
riesila v prostredi programu Cabri geometria Glohu zadant ucitelom. Pri
vyhodnoteni prace skupin by ucitel so ziakmi aj zopakoval postup riesenia
niektorych typov tloh.

Uvedomenie si vyznamu

V tejto etape vyucovacej hodiny by ziaci riesili tri nadvizujice tlohy,
pri rieSeni ktorych by mali experimentovanim s dynamickymi konstruk-
ciami postupne objavit vlastnost Talesovej kruznice. Ziaci by boli vedeni
aj k intuitivnemu chapaniu vyznamu pojmov mnozina vSetkych bodov ro-
viny s danou vlastnostou (kazdy bod z Talesovej kruznice, okrem krajnych
bodov priemeru AB, mé hfadana vlastnost a Ziaden iny bod roviny tato
vlastnost nema).

Prva tloha nie je jednoznacne formulovand, aby Zziaci mohli zvazovat
viaceré alternativy jej riesenia. Ako hlavné kritérium pri vybere postupu
riesenia by bola pozadovani jednoduchost konstrukcie. Ulohou Ziakov,
ktori by znova mohli pracovat v skupinédch, by bola konsStrukcia pravou-

hlého trojuholnika ABC' s danou dlzkou prepony AB. Po prehodnoteni
ziackych rieseni by ucitel pre pokracovanie procesu ucenia sa vybral na-
sledovny postup konstrukcie (predpokladdme, Ze tento postup by vyuzili
aj niektoré Ziacke skupiny): po zostrojeni Gisecky AB si zvolime lubovolny
bod X mimo priamky AB a zostrojime polpriamku AX . Potom zostrojime
kolmicu p na AX prechadzajicu bodom B. V priese¢niku polpriamky AX
a priamky p dostaneme vrchol C.

Po zostrojeni trojuholnika ABC' opisanym postupom nastavia ziaci pre
bod C' zanechavanie stopy na ndkresni. Potom mé6zu krazit bodom X po
nakresni a vrchol C' bude opisovat kruZnicu s priemerom AB (obr. 2).

Rovnaky vysledok ziskame aj po zmene dlzky prepony AB. Ziaci by mali
na zaklade tejto dynamickej konstrukcie vyslovit hypotézu, Ze vrchol C
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pravouhlého trojuholnika s prepo-
nou AB bude lezat na kruznici c
s priemerom AB.

V poslednej tlohe by sme pred-
lozili ziakom hotov dynamicki
konstrukciu obsahujtcu tri troju-
hOlHikyZ ABCl, ABCQ, ABCg
Nad priemerom AB je zostrojena
Talesova kruZnica k. Vrchol C; lezi
vnutri kruznice k, vrchol C je via-
zany na kruznicu k, vrchol Cs lezi Obr. 2
zvonku kruznice k. Pre kazdy tro-
juholnik je odmerany uhol pri vrchole C. Pohybovanim bodmi C; (vnutri
kruZnice k), Co a C3 (zvonku kruZnice k) by Ziaci zistili:

e Uhol AC B je vzdy viacsi ako 90°.
e Uhol AC5B je pravy, ak bod C5 nesplyva s bodom A alebo B.
e Uhol AC3B je vzdy mensi ako 90°.

Na zéklade opisovanej dynamickej konstrukcie by Ziaci mali dojst k za-
veru, ze Talesova kruznica obsahuje vSetky body roviny, z ktorych vidno
use¢ku AB pod pravym uhlom.

Reflexia

Po objaveni nového poznatku o Talesovej kruznici je dolezité, aby si ziaci
osvojili novl mnozinu v8etkych bodov v rovine a pripojili ju v systéme po-
znatkov k uZ zndmym mnoZindm (kruZnica, ekvidistanta priamky a kruz-
nice, osi). Preto je vhodné v tejto etape vyriesit niekolko konstrukénych
uloh, pri rieseni ktorych sa vyuzivaji uvedené mnoziny bodov v rovine.
Ako prva by mohla byt rieSend konstrukénd tloha z ivodu tohto nametu.
Pri diskusii o pocte rieseni Gllohy by mohli ziaci pomocou programu Cabri
preskasat jednotlivé pripady a vyslovit podmienky existencie pravouhlych
trojuholnikov vzhladom na zadané ciselné hodnoty predstavujice miery
Gtvarov.

Ako dal§iu v poradi navrhujeme riesit nasledovna kon§trukéni tlohu:
Zostrojte pravouhly trojuholnik ABC' s preponou AB, ak je dany polo-

mer 7 kruznice opisanej trojuholniku ABC' a dlzka vysky vy na stranu b.
Mozno predpokladat, Zze niektori Ziaci by si hned uvedomili, Ze kruZnica
opisand pravouhlému trojuholniku je Talesova kruznica. Z toho vyplyva,
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ze dlzka prepony AB je rovna 2r. V pripade nejasnosti by mohli Ziaci
skiimat pomocou programu Cabri polohu stredu kruZnice opisanej troju-
holniku ABC' v zavislosti od velkosti vnutornych uhlov trojuholnika.

Pre hlbsie porozumenie nového poznatku a jeho trvalé zaradenie do
systému osvojenych poznatkov je mozné v zavere vyuzit viizbu na dalsie
uz zndme poznatky o vyskach a ortocentre v trojuholniku. Ziakom by sme
zadali Glohu: Dand je Gse¢ka AB a dva rozne pravouhlé trojuholniky ABC
a ABD s preponou AB leziace v jednej polrovine urcenej priamkou AB.
V priese¢niku priamok AC a BD lezi bod @) a v prieseéniku priamok AD
a BC lezi bod P. Urdite vzajomna polohu a uhol priamok AB a PQ
(obr. 3).

Obr. 3

Pomocou Talesovej kruznice by ziaci zostrojili dva rozne pravouhlé troj-
uholniky nad preponou AB. Experimentovanim s dynamickou kon$truk-
ciou sa da lahko zistit, Ze priamky AB a P(Q) st réznobezné a ich priese¢nik
lezi vidy na tsecke AB. NavySe zmeranim uhla tychto priamok alebo vy-
uzitim testu na kolmost moézu Ziaci zistit, ze priamky AB a PQ st navza-
jom kolmé. Pri zdovodiovani tejto vlastnosti vyuzijeme vlastnosti vysok
v trojuholniku ABP. KedZe bod D lezi na Talesovej kruznici, priamka
BD je kolm4 na priamku AP a usetka BD je preto vySkou na stranu AP
v trojuholniku ABP. Podobne je usecka AC vyskou na stranu BP. Bod @
leziaci v priesecniku vySok je ortocetrum trojuholnika ABP. Vzhladom na
skutocnost, ze vSetky vySky v trojuholniku sa pretinaja v jednom bode,
musi na priamke PQ lezat aj tretia vySka trojuholnika ABP a preto je
priamka PQ kolma na priamku AB.

(Pokracovdni)
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ZKUSENOST]

Moje prvni doucovani

V poslucharné na predndaSce
zazvonil mi mobil v tasce.
Volala mi kamaradka,

ze na ukol je moc kratka.
Nemtize uz paty den,
pohnout s jednim prikladem.
Zadoni a prosi moc,

zda ji pfijdu na pomoc.

I kdyz ¢asu nemam nazbyt,
nemohu ji jen tak odbyt.

K veceru, kdyz chvilku mam,
rychle za ni pospichdm.
Podivam se na zaddni,

pro mé je to k pousméni.
Tento priklad tézky neni,

to prec zvladnem do setméni.

V&rim, Zze mi ptjde hladce,
vysvétlit vSe kamarddce.
Sinus alfa, odmocnina,

ze zaCatku snad to vnima.
Jak pfibyva operaci,
postupné uz prehled ztraci.
Kouké chvili nechapavé,

asi si to rovnd v hlaveé.

V zapéti mé ale zdepté,

kdyz se tichym hlasem zepté:
Kde se vzalo to FeSeni,

proc se plus na minus méni?
Po hodiné perné prace,

zas opakujem operace.

At se snaZim sebevice,
nejde ji to do palice.
Ptam se ji uz popaté,

co na tom zas nechéape.
Krouti hlavou, kréi rdmé,
s beznadéji kouka na mé.

Moje snaha marna byla,
viibec nic nepochopila.

7 toho jsem ja usoudila:
bych dobra kantorka byla,
budu muset v pristi dobé,
zapracovat téZ na sobé,
aby moje vyklady,

lezly zdktim do hlavy.

Tak premitdm: ddmy, pani,
no, to bude povolani!

Gabriela Guziurovd,
posluchacka 4. ro¢niku
Piirodovédecké fakulty
UP v Olomouci
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